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UVODNISLOVO

Rok 2021 stejné jako rok predchazejici komunitnim aktivitam pfilis
nepral. Vzhledem k lockdownidm, zakazim schazeni se i obavam
o vlastni zdravi "kacécko" oproti béznému provozu utichlo a osirelo.

Pod zdanlivé klidnou hladinou to ale i nadale komunitné vrelo.
Necekané krize nas casto posunou a podobné tomu bylo stalo i

v pripadé Nesedim, sousedim. Myslim, ze se nam dafrilo kreativné
zvladat nové vyzvy a hledat nové cesty k fungovani. K moji velké
radosti jsme v roce 2021 zrealizovali velky participativni vyzkum,
ktery se zameéroval na to, jak se nam v Brevnoveé zije. Vyzkum na
jednu stranu potvrdil, Zze z Bfevnova se skoro nikdo nestéhuje jinam,
na druhou stranu i u nas mame spoustu vad na krase, at uz je to
Patockova, Malovanka nebo necitlivé developerské projekty. O to
vétSi radost mam, Ze jsme zacali spolupracovat s radnici i
magistratem. Vyzkum odhalil i komunitni potreby a sny, na které
jsme zareagovali - napr. jsme otevreli komunitni ekologickou
knihovnu nebo zacali pripravovat projekt "jidelny" pro seniory,

V patek nejim sam. Do toho se schazely akéni skupiny soused( a
vymyslely, jak resit klimatickou krizi na lokalni urovni, jak pomahat
lidem v nouzi apod. Troufam si fict, Ze komunita kolem Nesedim,
sousedim tedy navzdory tézkym ¢aslim nejen obstala, ale také
mohutnéla a rozvijela se. Moc doufam, ze nas podobné radosti
cekaji i v roce 2022.

Na zaveér bych jako kazdy rok chtéla podékovat vsem svym
kolegynim, nasim lektoriim a lektorkam, dobrovolnikiim a
dobrovolnicim, nasim darcm a darkynim a samoziejmé nasim
navstévnikiim a navstévnicim. Bez nich by kacécko nebylo tak
skvélé.

Struény vycet nasich aktivit v roce 2021 najdete nize.

Kristyna Ciprova za Nesedim, sousedim a







O NESEDIM, SOUSEDIM

Nesedim, sousedim je v prvni radé komunita aktivnich lidi na
Brevnoveé a ve Stresovicich (nicméné otevrena i ,prespolnim”),
kterym nestaci a nevyhovuje obvykla méstska anonymita. Maji
potrebu potkavat a poznavat své sousedy, starat se o své
bezprostiredni okoli, hledat zpUsoby, jak travit cas bez velkych
narokl na rodinné finance. Jsou to lidé, jimz nestaci sedét doma,
ale maji chut vyrazit ven a ,,sousedit”.

Pro tyto lidi provozujeme od kvétna 2017 komunitni centrum -
prostor, kde se mohou potkavat, vyuzivat nabizeny program, ale
take jej vytvaret a podilet se na ném. Nase komunitni centrum tvori
maly domek v panelové zastavbé brevnovského sidlisté ,,Obusek” a
k nému pridruzeny dvorek.

Od zacatku provozu centra proslo nasim ,kacéckem” pres 1500 lidi,
z toho se vice nez polovina vraci opakované. Diky grantové
podpore jsme i v roce 2021 provozovali Sirokou paletu aktivit - pro
rodice s détmi, pro déti samotné, pro seniory, pro dospélée, ale také
treba pro migranty a lidi bez domova.

| v roce 2021 byl pro nas stézejni grant z norskych fondd (konkrétné
Active Citizens Fund), ale pomahala nam i podpora méstské ¢casti
Praha 6, v jejimz objektu navic s radosti sidlime, a podpora spousty
dobrovolnikd a dobrovolnic, ktefi nam pomahaiji realizovat bohaty
program a vizi komunitniho centra.




REALIZOVANE AKTIVITY

KLUB DVOREK

Nas klub slouzi pro rodiny s malymi détmi jako misto setkavani,
sdileni, spolec¢ného hrani a tvoreni. V roce 2021 byl jeho provoz
vyrazné omezen kvuli pandemii koronaviru. Presto probéhlo nékolik
setkani. Klub funguje na principech waldorfské pedagogiky a
spolupracuje s Klubem Hnizdo, WMS Dusikova na Petfinach a na
Jarové. Dopoledni program je sestaven z rliznych ¢innosti, aby
vyhovoval jak rodictm, tak jejich malym détem. Volné hry stridaji
spole¢né ¢innosti — cyklus fikadel, prstovych her, tanecku a
pisnicek, vytvarné ¢innosti a vyrabéni pro rodice i pro déti, a vSe je
propojeno spolecnym stolovanim u svacinky a zavrSeno malym
divadélkem.

VOLNA HERNA

Témér kazdé pondéli a patek dopoledne byla v nasem komunitnim
centru otevrena herna pro rodice s détmi. Hernu provozuiji
dobrovolnici, vétSinou maminky s détmi, které vitaji moznost
setkavat se v sousedské herné plné hracek z prirodnich materialt
a détskych knizek se zazemim socialniho zarizeni, kuchynky a
prijemného dvorecku s hernimi prvky.

V ramci herny jsme nabidli také patecni anglickou hernu pro
anglicky mluvici rodice. Herna se konala dvakrat, ale pfrislo jen
velmi malo cizincd, takze jsme dalsi anglickou hernu
neorganizovali.

Béhem pondélni herny jedna z dobrovolnic, laktacni poradkyné ze
sdruzeni Mamila, nabizela zdarma poradenstvi tykajici se kojeni

a noseni v satku Ci nositku.

Herny se zucastnilo priblizné 30 matek a 50 déti.




REALIZOVANE AKTIVITY

BREVNOVSKY EXPRESS

Brevnovsky express je Casopis, ktery pripravuji déti ve véku od 8 do
14 let béhem novinarsko-vytvarného krouzku, a to od ledna roku
2019. Déti délaji vlastni reportaze, rozhovory, foti, ucastni se
vytvarnych c¢innosti a uci se redakc¢ni spolupraci. V obdobi od unora
2021 do prosince 2021 kurz vedly vytvarnice Gabriela Kovarikova a
rezisérka Magda Jiricka Stojowska. Skupina pripravila dohromady
sedm Cisel, jejichz témata byla: Budoucnost, Kronika Brevnovského
expressu, Vesmir, Japonsko, More a oceany, Slyset mésto, Vanoce,
Uméni pomahat.

Casopis je pfipravovany metodou DIY (,do it yourself”, tedy udéle;
si sam). Vzniklé materialy se nalepuji na maketu, ktera se pak
skenuje a tiskne v tiskarné. V této metodeé jde o zachovani détského
vytvarného stylu novin, aby mohly déti pracovat na novinach az do
finalni faze, coz by v pripadé pocitacového zpracovani novin nebylo
mozné.

Dohromady se praci na novinach ucastnilo 10 déti ve véku 8 az 14
let (né&kdy také na online setkanich). Casopisy jsme vydavali

v nakladu 60, 80 anebo 100 kusUl a vSechna ¢isla se nam podafrilo
roznést po Brevnoveé a okoli, takze odhadovany pocet nasich
ctenaru je cca 350 osob (protoze minimalné polovina ¢tenard jsou
stali ¢tenari Brevnovskeého expressu). Dostavame velmi pozitivni
zpétnou vazbu od lidi, ktefi nas casopis Ctou.




REALIZOVANE AKTIVITY

AKTIVITY PRO SENIORY

V roce 2021 probihalo nékolik oblibenych kurzd pro seniory, které
preckaly i provéreni pandemickymi omezenimi, kvali nimz se
néktera setkani konala online, zvlasté v prvni pllce roku. Patfila
mezi né napfr. anglictina se Stanou Weigovou, komentovaneé
prohlidky vystav s Monikou Svec Sybolovou, pod&itacovy kurz

s Petrem Weigem nebo tifeba vytvarny kurz s Dagmar Urbankovou.
Dalsi aktivity pribyly ve chuvili, kdy jsme s ulevou otevreli brany
osobni Ucasti, na podzim jsme zahajjili jesté konzultace prace na PC
pro pokrocilé s Mojmirem Bieberlem, trénovani paméti s Janou
VitouSovou, cviceni s Irenkou Vankovou, prochazky a vylety

s Honzou Simlem, vytvarny kurz se oteviel dalsim generacim

a vznikl novy koncept vytvarky pro vSechny generace s Evou
Stejskalovou.

| pres limitace se do aktivit pro seniory zapojilo pres 100 ucastniku.

VSechny vySe uvedené aktivity byly do unora 2021 soucasti
projektu "Rozvoj komunitniho centra Nesedim, sousedim", ktery
byl spolufinancovan Evropskou unii.




REALIZOVANE AKTIVITY

SOUSEDSKY ORCHESTR

V roce 2021 se v Nesedim, sousedim zformoval sousedsky
orchestr. Skupinu hudebnikt vedla Kristyna Pankova. S lektorkou
na notovém zapisu hranych melodii a pisni spolupracovala Lenka
Hradilkova. Pravidelné se hrani v orchestru ucastnilo 5 osob.
Béhem roku 2021 jsme opakované narazeli na omezeni spojena

s pandemii koronaviru. Proto jsme verejné vystupovani orchestru
omezili. Uspéchem vsak je, Ze vedouci orchestru a hradi se
nevzdali pravidelnych setkani, spole¢né hrani je bavilo a hodnoti je
velmi pozitivné.

KOMUNITNI DIVADLO

V roce 2021 se pod vedenim Magdy Jificky Stojowské zformovala
détska divadelni skupina. Probéhla spoluprace na konceptu a
scénari s Evou Kotatkovou a dramaturgem Lukasem Jifickou a také
zvukovy workshop s détmi pod vedenim MiloSe Vojtéchovského
(hudebni spoluprace). Setkani tvircl a détské skupiny kolem témat
spojenych s prirodou byla velmi kreativni a umoznila praci na
scénari a zvuku. Praci v prostoru jsme kvuli pandemii ¢asto
propojovali s praci na ¢erstvém vzduchu. Sledovani zvukt prirody
a zvuk( vlastniho téla se stalo zakladem hudebni koncepce,
pozorovani prirody nas vedlo primo k tématu mizeni riznorodych
druh( rostlin a zvirat, pribéh nékterych z nich se stal soucasti
naseho scénare.




REALIZOVANE AKTIVITY

ZAZIT BREVNOV JINAK

18. zafi se konala sousedska slavnost ZAZiT BREVNOV JINAK - Cesty
ke Stadionu, jejimz poradatelem bylo KC Nesedim, sousedim
spolecné se spolkem Pro Brevnov a Autokinem Strahov. Slavnost
zahajil divadelni privod z to¢ny Kralovka ke Stadionu pripominajici
nejen jeho sokolskou a spartakiadni minulost.

U Stadionu v prostoru Autokina se pak konala sousedska veselice,
byl pfipraven bohaty program a vyborné jidlo a piti, architektonicka
prochazka, koncert HarmCore Jazz Band, promitani fotografii

z archivu a s komentafem Pavla Saura, promitani dokumentu Na
znacky! rezisérky Marie Pincikové.

Mezi dalsi aktivity pro malé i velké patfily:

kulturni orientacni béh pro déti i rodinu / sportovni aktivity - SK
Union Brevnov, Sokol Brevnov / lekce jogy - Anna Starova /
cirkusovy workshop - Katka Klusakova z Cirqueonu / vytvarné dilny
- Studio Paleta, Bunny and Butterfly, Hanka Blahova / sousedsky
speed dating / zvukova performance Michala Caba / vystava
Budoucnost stadionu - navrhy studentd CVUT / knizni bazarek /
soutéz Brevnovska pomazanice / a mnoho dalsiho.

Divadelni prlvod a sousedska slavnost prfipominaly pohnutou
historii dnes opusténé a chatrajici brevnovské lokality.

Smyslem nebylo ozivit masovost a ideologii spartakiad a
vsesokolskych sletd, ale vyuzit jejich potencial - prilezitost k setkani
a mezigeneracni dialog - k zamysleni se nad mistem, ve kterém
zijeme. Odhadovana ucast: 500 az 600 osob.




REALIZOVANE AKTIVITY

KULTURNE-KOMUNITNI AKCE

Od planovani masopustu jsme z ddvodu nepfiznivé situace upustili,
ale na vynaseni Morany uz doslo - v bezpec¢né vzdalenosti
jednotlivych rodinnych skupinek, které individualné prochazely
arealem Brevnovského klastera a formou bojovky absolvovaly riizna
zastaveni, ktera je seznamila s tradicemi a lidovymi zvyky spojenymi
s vitanim jara. Kazdy si mohl vyrobit malou Moranku, takze nakonec
jich stal u potoka Brusnice cely houf.

Na podzim jsme se sesli na svatomartinském privodu, ktery
doprovodilo krasné stinovée divadlo v exteriéru u klastera, v prosinci
pro nas Fufu Band pripravil adventni hru s koledami.

CYKLUS EKOLOGICKYCH AKTIVIT
V KOMUNITNIM CENTRU II.

Projekt navazal na cyklus prednasek a workshopl z roku 2020 se
zameérem prohloubit zajem mistnich obyvatel o ekologicky Setrné

a udrzitelné pristupy k vedeni domacnosti, zahradniceni

a hospodareni s prirodnimi zdroji v bézném zivoté, nabidnout jim

k tomu priklady z praxe od zkusenych lektor( a vést k zdjmu o prirodu
a okoli také déti formou zabavnych poznavacich aktivit. Konkrétné slo
o cyklus workshop(, badatelsky krouzek pro déti mladsiho skolniho
veku Expedice v traveé a jeden venkovni uklid pro rodiny s détmi.

V cyklu workshopU jsme se opét zamérili na praktické aspekty

a dovednosti v ramci péce o udrzitelnou domacnost, v kazdém

z nich byl kromé teorie pritomen i prvek praxe, aby si navstévnici
néco vyzkouseli nebo vyrobili. Probéhlo 5 akci, které se tykaly
vyuzivani a ekologického péstovani planych bylin, planovani
prirodni zahrady v podobé jedlého lesa, kompostovani, k pfirodé
Setrnych Cisticich prostredkd a vlastnorucni vyroby vanocnich
dekoraci bez pouziti tavnych pistoli.




REALIZOVANE AKTIVITY

Expedice v trave se stala oblibenym krouzkem pro déti od 6 do 11
let. Déti se kazdy tyden vydavaly s lektorkou na prizkum blizkého
okoli a zkoumali hmyz, vodni zivocichy, rostliny, vztahy mezi
organismy v prirodeé, a to vse hravou a zabavnou formou. Nevahali
vyuzit ani kompostu, ktery vznikl v predchozi fazi projektu z roku
2020, aby probéadali ptdni rozkladace. Za ucelem jejich zkoumani
jsme nakoupili také kamerovy mikroskop, ktery lze pripojit

k pocitaci a sledovat drobné zivocichy na monitoru.

Venkovni uklid jsme planovali jako rodinnou akci s vyuzitim predem
pripravené poznavaci bojovky pro déti a nakonec zrealizovali ve
velmi komorni podobé v obdobi vrcholici pandemie.

Projekty podpotila MC Praha 6.

MISTNi AKCNI SKUPINA PRO OCKOVANI (MASO)
PRAHA 6

V krizoveé situaci momentalné nezvladatelné pandemie koronaviru
jsme se zapojili do iniciativy MHMP v ramci snahy o Sifeni myslenky
community engagement a zalozili mistni akéni skupinu na podporu
ockovani zranitelnych osob v ramci MC Praha 6. Na zajisténi
fungovani této skupiny jsme ziskali dotaci od MHMP.

Od kvétna 2021 jsme se ucastnili pracovni skupiny iniciované radni
Milenou Johnovou a navazali na ni vlastni pracovni skupinou pro
Prahu 6, v niz jsme do prosince 2021 organizovali schizky,
koordinovali aktivity ve spolupraci s dalSimi organizacemi ¢innymi
na uzemi P6, zrealizovali dvé verejné besedy o ockovani, pomahali
seniordm, kteri se na nas obratili, a pro Sirsi seniorskou komunitu
poradali kurzy pocitacové gramotnosti, které maji za cil prispét

k odolnosti starsi populace proti podléhani hoaxdm

a dezinformacim, které se Sifi obvykle po internetu.




REALIZOVANE AKTIVITY

V primém kontaktu s cilovou skupinou senior( a imobilnich osob
(doprovod nebo odvoz na ockovani, organizovany pres telefonni
linku MC nebo nase komunitni centrum) byla poskytnuta asistence
zhruba 220 osobam, dalsi desitky osob vyuzily moznost poradny,
kurzl a besed.

Projekt podporil MHMP.

BREVNOVSKA SPOJKA

| v roce 2021 jsme se vénovali obcanské participaci v ramci projektu
Brevnovska spojka. Podarilo se nam zrealizovat participativni
vyzkum kvality Zivota v Bfevnové. Vyzkum umoznil vydefinovat jak
pozitivni prvky zivota zde, tak problematicka mista, na néz jsme se
v projektu dale zamérili. Jednalo se predevsSim o témata spojena

s klimatickou krizi, potfebami rodict a seniort, dale pak téma
sousedstvi. S cilem prohlubovat povédomi o tématech jsme
organizovali nékolik verejnych diskuzi, tzv. otevienych for,
podporovali setkavani skupin sousedské spoluprace, provozovali
sousedskou poradnu a také skolili sebe i dalsi zajemce v tématech
jako je napr. uzemni rozvoj, moznosti lokalnich environmentalnich
aktivit ad.

Projekt podporila Nadace OSF v ramci programu Active Citizens
Fund.




SEDMIKRASKA

Ve skolnim roce 2021/22 se u nas na dvé dopoledne tydné usidlila
Skolicka pro nejmensi, ktera funguje na waldorfskych principech.
Poskytuje détem bezpecny vstup do détského kolektivu v malé
skupince max. 10 déti.




FINANCNICAST

....................................................................................................................................................................................

Active Citizens Fund 1100 000 K¢
MC Praha 6 242 200 K¢
MHMP 123 000 K¢
O pal i I
DARY
g ooo|<c .................................................................................




FINANCNI CAST

Minimdlni zdvazny vyéet informaci WKAZ Z|SKU A ZTRﬁTY Obchodni firma nebo jiny nazev
podle wyhladky £. 504/2002 Sb. . p Nesedim sousedim z.s.
ve zkraceném rozsahu Na Petynce 396/35
ke dni 31.12.2021 Sidlo nebo bydlisté Gcetni jednotky a
v tisicich K& misto podnikani lisi-li se od bydlifté
& Praha 69

05154545 169 00

Oznateni NAKLADY Cislo Cinnost

Hiavni Hospodafska
1 2

Naklady 2122

a b

Spotfebované nakupy a nakupované sluZby 920

£Zména stavu zasob vlastni ginnosti a aktivace

Osobni naklady celkem

Dané a poplatky celkem

Ostatni naklady

Odpisy, prodany majetek, tvorba rezerv a
opravnych poloZek celkem

Poskytnuté pFispévky

Dan z pfijmid

Naklady celkem




FINANCNI CAST

Oznaceni

Cinnost

Hiavni Hospodarska
1 2

Vynosy

2841

Provozni dotace

1787

Phijaté pispévky

577

Trivy za viastni vykony a za zbo#i

476

QOstatni vynosy

1

Triby z prodeje majetku

Vynosy celkem

Vysledek hospodafeni pred zdanénim

Vysledek hospodafeni po zdanéni

Sestavenc dne:

01.05.2022

| Pravni forma Géetni jednatky

zapsany spolek

Pfedmét podnikani
finnosti organizacl

Podpisovy zaznam statutamiho organu Géetni jednotky
nebo podpisovy zaznam fyzické osoby, kterd je Otetni jednotkou
Ing. Slaisova

1
Osoba odpovédna za GEatnictvi (jméno a podpis)

[ QOsoba odpovédna za Gfetni zavérku (jméno a podpis)

tel.: linka:




Minimlni zavaing vwiet informaci

podle vwyhltky £ 504/2002 Sb. ve RO ZVAHA

néni pordéjiich predpist . = b Iméno a pfijmeni, ohchodni firma nebo
ve zjednodu3eném rozsahu jiny nazev Géetni jednatky
Nesedim sousedimz.s. ..
kde dni ........... ; Na Petynce 396/35
v tisicich K&

I'C Sidlo nebo bydlisté ddetni jednotky a
misto podnikani li3i-li se od bydliSté
e B e

05154545

169 00

Qznaéeni AKTIVA Stavk Stav k

prvnimu dni Géetniho obdobi paslednimu dni Oetniho obdobi

A, Dlouhodoby majetek celkem

Diguhodoby nehmotny majetek celkem

Dlouhcdoby hmetny majetek celkem

Dilouhodoby finanni majetek celkem

Opravky k diouhodobému majetku celkem

Kratkodoby majetek celkem

Zasoby celkem

Pohledavky celkem

Kratkodoby finanéni majetek celkem

Jina aktiva celkem

AKTIVA CELKEM




Oznateni PAS'VA Stavk Stav k

prvnimu dni Géetniho obdobi paslednimu dni G€einiho obdobl

A Wlastni zdroje celkem 419 2510

Jméni celkem 161

Wysledek hospodafeni celkem 62

Cizi zdroje celkem

Rezervy celkem

Dlouhodobé zavazky celkemn

Kratkodobé zdvazky celkem

Jina pasiva celkem

PASIVA CELKEM

Poznamka:

Sestaveno dne: Podpisovy zaznam statutarniho organu uéetni jednotky nebo
01.05.2022 podpisovy zaznam fyzické osoby, ktera je Oéetni jednotkou:

Ing. Slaisova

Pravni forma (getni jednotky: QOsoba odpovédna za Uéetnictvi (jméno a podpis):
zapsany spolek
Predmét podnikani: Osoba odpovédna za Ucetni zavérku (jméno a podpis):

cinnosti organizaci




Nesedim, sousedim z. s.
IC: 05 15 45 45
Na Petynce 396/35
Praha 6
169 00
www.nesedimsousedim.cz

www.brevnovskaspojka.cz




